
 

 

 

 

 

Kurs: «Letzte Hilfe»  
Samstag, 22. August 2026, 10 – 16 Uhr 
Bitte Lunch mitbringen. 

Gemeindezentrum Brüelmatt, Dorfstrasse 10, 8903 Birmensdorf 

Themenschwerpunkte: 
1. Sterben ist ein Teil des Lebens 
2. Vorsorgen und Entscheiden 
3. Leiden lindern 
4. Abschied nehmen 

Kursleiterinnen:  
Annegret Bortlik, Pfarrerin, Leiterin ref. Seelsorge im Spital Limmattal 
Martina Hermann, Pflegefachfrau, Beratende Seelsorgerin bcb.  

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos.  

Anmeldung: sekretariat@kirche-birmensdorf-aesch.ch oder zu den 
Öffnungszeiten per Telefon 044 737 21 35, bis 14. August 2026 

Weitere Infos erhalten Sie nach erfolgter Anmeldung.  
Die Platzzahl ist beschränkt, die Reihenfolge des Eingangs der 
Anmeldungen wird berücksichtigt. 

Letzte Hilfe Schweiz: www.letztehilfe.ch 

http://www.letztehilfe.ch/

