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Angebotsliste Hilfe und Betreuung zu Hause 

Nachfolgend finden Sie Anbieter, welche Hilfe und Betreuung zu Hause leisten. Sie können 

den Anbieter der Unterstützungsleistungen grundsätzlich frei wählen. Voraussetzung dafür ist, 

dass die Bedarfsbescheinigungsstelle der Gemeinde Aesch den Bedarf für Hilfe und 

Betreuung zu Hause ausgewiesen hat. 

 

ABKLÄRUNG UND KOORDINATION 

 

Für eine Anmeldung für die Bedarfsabklärung melden Sie sich bei: 

Gemeinde Aesch, Abteilung Soziales 

043 344 10 18 / soziales@aesch-zh.ch  

 

 

 

  

BEDARFSBESCHEINIGUNGSSTELLE 

 

Pro Senectute Kanton Zürich 

Dienstleistungscenter Limmattal und Knonaueramt 

Badenerstrasse 1 

8952 Schlieren 

 

zlv.dclk@pszh.ch  

www.pszh.ch  

   

 

 

Finanzierung der Bedarfsabklärung: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde werden durch die Zusatzleistungen (ZL) finanziert 

 Für die Finanzierung der darüberliegenden Kosten wenden Sie sich an die Gemeinde 

Aesch, Abteilung Soziales 

   

 

mailto:soziales@aesch-zh.ch
mailto:zlv.dclk@pszh.ch
http://www.pszh.ch/
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UNTERSTÜTZUNG IN DER HAUSHALTSFÜHRUNG 

 

Regio Spitex Limmattal Senioren-AllCleaning Service GmbH 

Tel. 043 322 30 30 Tel. 044 557 40 30 

info@regiospitex.ch info@senioren-allcleaningservice.ch 

www.regiospitex.ch www.senioren-allcleaningservice.ch 

Meditana Pro Senectute Home 

Tel. 043 444 22 44 Tel. 058 451 51 51 

info@meditana.ch home@pszh.ch 

www.meditana.ch www.pszh.ch 

Senevita Casa Dovida Seniorendienste AG 

Tel. 044 384 50 60 Tel. 044 546 15 31 

casa@senevita.ch  info@dovida.ch 

www.senevitacasa.ch www.dovida.ch  

 

 
 

BEGLEITUNG IM ALLTAG 

 

Meditana Pro Senectute Home 

Tel. 043 444 22 44 Tel. 058 451 51 51 

info@meditana.ch home@pszh.ch 

www.meditana.ch www.pszh.ch 

Senevita Casa Dovida Seniorendienste AG 

Tel. 044 384 50 60 Tel. 044 546 15 31 

casa@senevita.ch  info@dovida.ch 

www.senevitacasa.ch www.dovida.ch  

 

 

  

 

Finanziert werden folgende Ansätze: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde bei den hier aufgelisteten Anbietern sowie weiteren 

privaten Spitex-Organisationen und weiteren gemeinnützigen Anbietern 

 Maximal CHF 34.00 pro Stunde bei allen anderen Anbietern (max. CHF 7'400.00 pro Jahr) 

   

 

 

Es werden die Kosten für gemeinnützige Entlastungsdienste übernommen, maximal CHF 

50.00 pro Stunde. 

   

 

 

Finanziert werden folgende Ansätze: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde bei den hier aufgelisteten Anbietern sowie weiteren 

privaten Spitex-Organisationen und weiteren gemeinnützigen Anbietern 

 Maximal CHF 34.00 pro Stunde bei allen anderen Anbietern (max. CHF 7'400.00 pro Jahr) 

   

 

mailto:info@regiospitex.ch
http://www.regiospitex.ch/
http://www.senioren-allcleaningservice.ch/
mailto:info@meditana.ch
http://www.meditana.ch/
http://www.pszh.ch/
mailto:casa@senevita.ch
mailto:info@dovida.ch
http://www.senevitacasa.ch/
http://www.dovida.ch/
mailto:info@meditana.ch
http://www.meditana.ch/
http://www.pszh.ch/
mailto:casa@senevita.ch
mailto:info@dovida.ch
http://www.senevitacasa.ch/
http://www.dovida.ch/
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BESUCHSDIENST 

 

Rotkreuz Duo 

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich 

Tel. 044 360 28 36 

duo@srk-zuerich.ch 

www.srk-zuerich.ch  

 
 

ENTLASTUNGSDIENST 

 

Entlastungsdienst Kanton Zürich Verein wabe Limmattal 

Tel. 044 741 13 30 Tel. 079 270 96 07 

zh@entlastungsdienst.ch info@wabe-limmattal.ch 

www.entlastungsdienst.ch  www.wabe-limmattal.ch 

 
 

PSYCHOSOZIALE BETREUUNG 

 

Knowledge & Nursing Verein wabe Limmattal 

Tel. 0840 30 20 10 Tel. 079 270 96 07 

info@knowledege-nursing.com info@wabe-limmattal.ch 

www.knowledge-nursing.com www.wabe-limmattal.ch/verein 

 

 

Finanziert werden folgende Ansätze: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde bei den hier aufgelisteten Anbietern sowie weiteren 

privaten Spitex-Organisationen und weiteren gemeinnützigen Anbietern 

 Maximal CHF 34.00 pro Stunde bei allen anderen Anbietern (max. CHF 7'400.00 pro Jahr) 

   

 

 

Es werden die Kosten für gemeinnützige Entlastungsdienste übernommen, maximal CHF 

50.00 pro Stunde. 

   

 

 

Finanziert werden folgende Ansätze: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde bei den hier aufgelisteten Anbietern sowie weiteren 

privaten Spitex-Organisationen und weiteren gemeinnützigen Anbietern 

 Maximal CHF 34.00 pro Stunde bei allen anderen Anbietern (max. CHF 7'400.00 pro Jahr) 

   

 

 

Finanziert werden folgende Ansätze: 

 Maximal CHF 50.00 pro Stunde für gemeinnützige Entlastungsdienste 

   

 

mailto:duo@srk-zuerich.ch
http://www.srk-zuerich.ch/
mailto:zh@entlastungsdienst.ch
http://www.entlastungsdienst.ch/
http://www.knowledge-nursing.com/
http://www.wabe-limmattal.ch/verein
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Pontesano Pro Senectute Home 

SRK Kanton Zürich Tel. 058 451 51 51 

Tel. 044 388 25 25 home@pszh.ch 

info@srk-zuerich.ch www.pszh.ch 

www.srk-zuerich.ch  

 
 

MAHLZEITENDIENST 

 

Mahlzeitendienst Alterszentrum am Bach Pro Senectute Casa Gusto 

Tel. 079 667 34 45 Tel. 058 451 50 50 

mzd@alterszentrumambach.ch kontakt@casa-gusto.ch 

www.alterszentrumambach.ch www.casa-gusto.ch 

 

Gourmet Domizil     

Tel. 044 271 55 66   

mahlzeiten@gourmet-domizil.ch  

www.gourmet-domizil.ch 

 
 

MITTAGSTISCH 

 

Seniorenmittagstisch des Frauenvereins Seniorenmittagstisch des Frauenvereins 

im Restaurant Rössli im Mättlihof 

1. Donnerstag im Monat 3. Donnerstag im Monat 

Tel. 079 307 15 64 Tel. 079 307 15 64 

kontakt@frauenverein-aesch.ch kontakt@frauenverein-aesch.ch 

www.frauenverein-aesch.ch www.frauenverein-aesch.ch 

 

  

 

Die ersten CHF 10.00 pro Mittagessen und CHF 8.00 pro Abendessen müssen selbst 

bezahlt werden, die Zusatzleistungen übernehmen den Restbetrag (maximal CHF 360.00 pro 

Monat). Es werden nur die Beiträge an die Kosten der hier aufgelisteten Mahlzeitendienste 

übernommen. Werden Mittagstisch und Mahlzeitendienst kombiniert in Anspruch genommen, 

gilt der monatliche Maximalbetrag von CHF 360.00. 

   

 

 

Die ersten CHF 10.00 pro Mahlzeit müssen selbst bezahlt werden, die Zusatzleistungen 

übernehmen den Restbetrag (maximal CHF 300.00 pro Monat). Es werden nur die Beiträge an 

die Kosten der hier aufgelisteten Mittagstische übernommen. Werden Mittagstisch und 

Mahlzeitendienst kombiniert in Anspruch genommen, gilt der monatliche Maximalbetrag von 

CHF 360.00. 

   

 

mailto:info@srk-zuerich.ch
http://www.pszh.ch/
http://www.srk-zuerich.ch/
mailto:mzd@alterszentrumambach.ch
http://www.alterszentrumambach.ch/
http://www.casa-gusto.ch/
mailto:mahlzeiten@gourmet-domizil.ch
http://www.gourmet-domizil.ch/
mailto:kontakt@frauenverein-aesch.ch
mailto:kontakt@frauenverein-aesch.ch
http://www.frauenverein-aesch.ch/
http://www.frauenverein-aesch.ch/
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FAHRDIENST 

 

Rotkreuz-Fahrdienst TIXI 

Tel. 044 388 25 00 Tel. 044 404 13 80 

fahrdienst@srk-zuerich.ch info@tixi.ch 

www.srk-zuerich.ch www.tixi.ch 

 

SanMobil Stiftung ProMobil 

Tel. 079 870 77 57 Tel. 044 278 90 00 

info@sanmobil.ch info@promobil.ch 

www.sanmobil.ch www.promobil.ch 

 
 

HILFSMITTEL 

 

Verein Krankenmobilien Limmattal Careproduct AG 

Vermietung von Hilfsmittel zur Krankenpflege Seniorenhilfsmittel    

Tel. 077 408 63 65 Tel. 056 649 90 00  

verein.kml@gmail.com info@careproduct.ch 

www.krankenmobilien-limmattal.ch www.careproduct.ch 

 

Binder Rehab AG 

Heim und Spitalbedarf 

Tel. 056 618 32 32 

info@binderrehab.ch 

www.binderrehab.ch 

  

 

Die Kosten für gemeinnützige Fahrdienste zum nächstgelegenen medizinischen 

Behandlungsort, zu Tages- oder Nachtheimen sowie zu Mittagstischen werden übernommen. 

   

 

 

Für zu Hause lebende Personen mit ZL zur AHV gilt die erweiterte Hilfsmitteliste (Beispiele für 

Hilfsmittel: Leselupe, Schlüsselsafe, Haltegriffe, Zusätze zu Sanitäreinrichtungen etc.). Wichtig 

ist, dass die Benutzung des Hilfsmittels den Aufenthalt zu Hause begünstigt. 

Informationen zu maximalen Vergütungen erhalten Sie bei der Gemeinde Birmensdorf, Bereich 

Gesellschaft (044 739 12 04 / gesellschaft@birmensdorf.ch) 

   

 

mailto:fahrdienst@srk-zuerich.ch
mailto:info@tixi.ch
http://www.tixi.ch/
mailto:info@sanmobil.ch
mailto:info@promobil.ch
http://www.promobil.ch/
mailto:verein.kml@gmail.com
mailto:info@careproduct.ch
http://www.krankenmobilien-limmattal.ch/
http://www.careproduct.ch/
mailto:info@binderrehab.ch
http://www.binderrehab.ch/
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NOTRUFSYSTEM 

 

Rotkreuz-Notruf SmartLife Care AG 

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich  

Tel. 044 388 25 35 Tel. 0848 65 65 65 

notruf@srk-zuerich.ch support@smartlifecare.ch 

www.srk-zuerich.ch/notruf www.smartlife-care.ch 

 

Vitatel AG 

Tel. 061 261 62 46 

admin@vitatel.ch 

www.vitatel.ch 

 
 

TAGES- ODER NACHTHEIM 

 

Tageszentrum Spital Limmattal 

Pflegezentrum Spital Limmattal in Schlieren 

Tel. 044 733 12 10 

tageszentrum@spital-limmattal.ch 

www.spital-limmattal.ch/patienten/pflegezentrum  

 

Pflegezentrum Sonnenberg Almacasa Friesenberg 

in Affoltern am Albis in Zürich 

Langzeitpflege Kurzzeitaufenthalte 

Tel. 044 714 27 25 Tel. 058 100 80 80 

info@pflegezentrum-sonnenberg.ch info@almacasa.ch 

www.pflegezentrum-sonnenberg.ch www.almacasa.ch 

 
Stand: 14.08.2025 

 

Finanziert werden: 

 Im Kalenderjahr der Anschaffung: CHF 1'350.00 

 In den darauffolgenden Kalenderjahren: CHF 1'110.00 

Diese Beträge umfassen die Kosten für den Kaufpreis bez. die Gerätemiete, Kosten für 

Installation, Abonnement und allfällige Einsätze.  

   

 

 

Die Kosten für einen Aufenthalt in einem Tages- oder Nachtheim werden übernommen, sofern 

das Heim von einer vom Kanton Zürich anerkannten Institution betrieben wird. Aufenthalt 

entweder tagsüber oder in der Nacht, kein 24h Aufenthalt. 

   

 

mailto:admin@vitatel.ch
mailto:tageszentrum@spital-limmattal.ch
http://www.spital-limmattal.ch/patienten/pflegezentrum
mailto:info@pflegezentrum-sonnenberg.ch
http://www.pflegezentrum-sonnenberg.ch/
http://www.almacasa.ch/

